
いつも会費をお支払いいただき、まことにありがとうございます。
お支払いがまだの方は事務局にて、またはお振込をお願いします。

正会員
年間 6,000円

楽天銀行　第二営業支店（普通）７１０４３１１
トクヒ）オキナワケンセキズイソンショウシャキョウカイ

沖縄銀行　石嶺支店      （普通）１５２０１９３
特非）沖縄県脊髄損傷者協会 理事長 仲根 建作

琉球銀行　石嶺支店      （普通）４４５６０３
特定非営利活動法人沖縄県脊髄損傷者協会 理事 仲根建作

賛助会員（個人）
一口 3,000円

賛助会員（団体）
一口 5,000円

公益社団法人　全国脊髄損傷者連合会

期　日　　平成２９年６月９日（金）～１１日（日）
会　場　　牧志駅前ほしぞら公民館ホール（予定）
住　所　　〒902-0067　沖縄県那覇市安里２丁目１－１
主　催　　公益社団法人全国脊髄損傷者連合会
　　　　　特定非営利活動法人沖縄県脊髄損傷者協会
主　管　　第16回定時総会沖縄大会実行委員会

第16回定時総会 沖縄大会
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さて今年は、６月９日～11日にかけて「全脊
連第16回全国総会沖縄大会」が那覇市で開催さ

れます。全国大会２回目の役目となります。 
全国の仲間たちをうちなんちゅの守礼の心

でおもてなしできればと思いますので会員
一同のご協力をお願いいたします。

また、10月には観月会等の楽しい企画
も行いますので交流参加もお願いいたしま

す。今年も全力で取り組んでいく所存です
ので、引き続きご愛顧の程、宜しくお願い申し

上げます。
NPO法人沖縄県脊髄損傷者協会理事長

障がい者ITサポートおきなわ所長
仲根　建作

２０１７年酉年おめでとうございます。寒い日
が続きましたが、会員の皆様はいかがお過ごしで
しょうか。昨年を振り返り、新年のご挨拶をさ
せて頂きます。

昨年は就労継続支援Ａ型事業所立ち
上げ期となり、初めての福祉サービス
運 営 と い う こ と も あ り 、 活 動 を 事 業
所運営重点とさせていただきました。 
想定とは違い試行錯誤の連続で右往左往の
毎日を過ごしています。

おかげさまで利用者も増え徐々に安
定してきたことに喜んでいるところで
す。一方では、会員交流の機会が少な
かったようで反省もあります。

新年の 
ごあいさつ

号126
しゃりんODA

編集： NPO法人 沖縄県脊髄損傷者協会 TEL.098-961-6715 / FAX.098-961-6716
 〒901-2121 沖縄県浦添市内間５丁目４号３番 ハウジングシーサー101号
 E-mail off ice@okisekikyo.com
 ホームページ http://www.normanet.ne.jp/~ww500008/
 facebook https://www.facebook.com/okisekikyo Skype ID ：okisekikyo

特定非営利活動法人 
沖縄県脊髄損傷者協会
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１月15日、イオンモール沖縄ライカム店内に
て、2017年初の沖脊協イベントを開催しました。

まずは13時半から２階イオンホールにて、会員
で車いす業者「四輪舎」の具志堅正人さんをお招き
し、新しい車いすやロホ（クッション）の学習会を
行いました。車いすは、利用者の生活スタイル（外
出する機会が多い／少ない）に合わせて選ぶこと、
さまざまなロホの紹介と、それぞれのメリット・デ
メリットを説明していただきました。仲根理事長か
らは、65歳からの介護保険加入問題の説明なども
していただきました。学習会では理事の片倉さんの
車いすの披露もあったり新しいロホに対して質問が

 昨 年 の11月26日・12
月3日の両日にわたり、
「障がい者IT支援サポー
ター講習会」が開催され
ました。 
この講習会は、障がいの
あ る 方 に 対 し て、Ｉ Ｔ

（情報通信技術）支援を⾏うことができるサポーターへ、
障がい者の情報化社会への参加を促進することを目的とし
た講習会です。障がいのある方のパソコン等の活用を支援
するために必要な知識を学び、体験しました。 

県内初の講習会ということもあり、内容の広報・周知に苦
労しましたが、受講した方々のアンケートでは満⾜度が⾼
い結果が得られたことは今後の推進の自信につながりまし
た。今回の講座による人材
育成機会を契機に「障がい
者ＩＴサポートセンター」
設置による重度障がい者の
ICT支援の取り組みをさら
に進めていきたいと思いま
す。 
※この事業は大和証券福祉財団ボランティア活動助成を受けて運営されました。 

TEL：098-961-6715／FAX：098-961-6716 
営業時間：9:00～17:00 
定  休 日：土・日・祝祭日 

〒901-2121 浦添市内間５-４-３ １０１号室 
E-mail  info@ict.okinawa 
HP  http://ict.okinawa/ 

障がい者就労継続支援Ａ型事業所 

障がい者ＩＴサポートおきなわ 
第4号 
２０１７年2月5日発行 
ニュースレター 

  
 

 ITサポートでの理恵さんの印象
は、積極的で活動的でもあり、私
達⼥⼦グループでは優しさもあり
厳しさもあり、色々と相談に乗って
くれたりと頼れる存在です。社内で
は、笑顔にあふれ可愛らしさもあり、その笑顔で雰囲気を朗らか
にしてくれます。仕事面でも分かりやすく教えてくれる所も凄く感
謝しています。そんな理恵さんも私達に⽢えてもらえるように頑
張りますので、その時は、⽢えてくださいね。  文）石川 美由 

スタッフ紹介 

障がい者IT支援サポーター講習会開催  支援の輪拡がる   

 11月24日（⽊）にサン・アビリティうらそえにて、⾞
いすツインバスケのレクレーションを⾏いました。ツイン
バスケ経験者のスタッフが概要やルール説明した後、歩け
るスタッフも競技用⾞いすを借り、体験試合をしました。
試合が始まるとチーム同士お互いに声を掛け合い、白熱し
た試合となりました。 

ツ イ ン バ ス ケ レ ク で 汗 を 流 す 所 内 バ リ ア フ リ ー 環 境 の 拡 充 

 事業所内にウォシュレット・L字型の机を導入しました。
それぞれ、⼿の不自由な方でも快適に使用できるトイレ、ま
た、所内の空間にマッチし、機能的で⾞いすの方でも入りや
すく、作業効率に配慮された机となっています。今後もス
タッフの働きやすい環境のための改善・バリアフリー化に努
めてまいります。 
 

※この事業は歳末たすけあい募⾦による配分事業として⾏われてました。 

第2回 ボ ウ リ ン グ 大 会 ＆ 忘 年 会 
 12月28日（水）てだこボウルにてボウリング大会が
⾏われました。⾞いすになって初めてのボウリングの
人もいたり、投球補助台を使っての体験など、思い思
いにゲームを楽しんでいました。 
その後、カラオケ店で忘年会が開催されました。仲根
所⻑の⼀年を締めくくる挨拶の後、カラオケ大会が始
まり、おいしい料理を味わいながら、スタッフそれぞ
れの⼗⼋番を披露しました。楽しい⼀時を過ごすこと
ができ、来年に向けてのいい活⼒となりました。 

車いす学習会 
新年交流会2017 
ライカムで開催

集中するなど、活発な質疑応答がなされました。
学習会の終了後は、５階にあるレストラン「ア

レッタ」へ上がり、新春交流会を開催しました。
学習会へ参加できなかった会員も家族連れで訪

れ、さらににぎやかな会になりました。
今回は場所が分かりづらい中でたくさんの方にお

集まりいただき、この場を借りてお礼申し上げま
す。なお、この事業は「平成28年度歳末たすけあ
い募金分配金」を受けて開催いたしました。
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パチスロで沖脊協を応援しよう！
パチンコ・パチスロなどでおなじみの株式会社サ

ンシャインによる新たな社会貢献の取り組みが１月
からスタートしました。それはサンシャイングルー
プの遊技店舗を利用したお客様に、支援したい団体
に投票する仕組み。その人気度に応じて、サンシャ
インより支援金を寄贈することになります。

そして、その支援団体に沖脊協が入りました。 
サンシャイン各店舗で楽しんだ時には、店舗内にあ
る応援ボックス「沖脊協」へ受け取ったレシートの
投票をぜひお願いします！

ちなみに「サンシャイン城間店」へ偵察に行った
ところ、沖脊協のボックスにしっかり投票がされて
いました。これには仲根理事長も感激の笑顔！

 

横幕・垂幕は 
 おまかせください！！ 

 当事業所には大判プリンターがあり、各種団体から多
数のご注文を頂いております。宴会やパーティーなどのイベ
ントに使われる横断幕や垂幕等の印刷物も承っておりま
す。お好みのデザインをフルカラーで格安でできます。 
データ作成料 ︓ 3,000 円 〜 
100㎝ × 61㎝ ︓ 1,800 円 / 点 〜（税別） 
                              ※全て2月5日現在の価格です 

新年あけましておめでとうございます。本年も当事業
所をよろしくお願い申し上げます。 
本年も私たちの活動をわかりやすく皆様にお伝えでき
るよう、編集に努めてま
いりますので、ぜひ、ご
愛読くださいませ。 
 
広報紙担当スタッフ 

 捨てるに捨てられない大量の年賀状や古い写真、広報
誌、本、名刺などを、薄いDVDに納めてスッキリしません
か︖A3用紙も取り込める高性能の高速スキャナーがあり
ますので、そんな悩みにお答えできます︕ 

貯まりに貯まった大量の名刺を
取り込んでエクセルなどにファイル
に整理します。 

名刺スキャン 
基本料⾦︓500円 
スキャン単価︓10円/枚 
修正作業費︓20円/枚 

紙文書（会議資料や会報誌、
本なども）を取り込みPDFなどの
データにできます。 

紙文書スキャン 
基本料⾦︓1,000円 
スキャン単価︓ 
B5/A4/B4︓15円/ページ〜 
A3︓20円/ページ〜 

名刺・チラシ作ります！ 

編 集 後 記 障がい者就労継続支援Ａ型事業所 

障がい者ＩＴサポートおきなわ 

０９８－９６１－６７１５ 
FAX : 098-961-6716  Email : info@ict.okinawa 
〒901-2121 沖縄県浦添市内間5-4-3(101) 

テープ起こし＆アンケート入力 

 会議や講演で録⾳された⾳声データをワードなどで利
用可能なテキストデータとして⼊⼒します。また、⼿書きさ
れたアンケートの回答をデータとして⼊⼒し、集計まで⾏
います。 
テープ起こし 
 ︓ 130円/分 
アンケート⼊⼒ 
 ︓ 35円/件〜 
アンケート集計 
 ︓ 5,000円〜 

330 
ファミリーマート 

北大地 

内間消防署  

安謝交差点 古島交差点 

障がい者ITサポートおきなわ 

※全て2月5日現在の価格ですす 

かさばる書類もスリムにデータ化︕︕ 

※全て2月5日現在の価格です 

※全て2月5日現在の価格です 

 障がい者ITサポートおきなわでは、名刺をはじめ、チラ
シ、ハガキなど、お客様のご要望に応じたオリジナルの印刷
物の制作を承ります。 

チラシ・パンフレット作成 10,000円〜 
ハガキ（年賀状など） 5,000円〜   
名刺作成 1,125円〜 
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サンシャイン城間店の沖脊協投
票ボックスに心優しい方々から
の投票（レシート）が入っているのを見て、僕もとて
も感激しました。パチンコを楽しむ会員さんは多いで
すよね。たくさんの投票を期待しています　（砂川）

編集後記

バリアフリースポット 
     本格庶民食ななまかい

那覇市真嘉比にある、一風変わった名前のお店があり
ます。店は真嘉比の沖縄水族館の真向かい。店の前はと
ても広い駐車スペースになっていて、店の中まで段差な
し。店内もフラットで、テーブル間も車いすが通る十分
なスペースが確保されています。うれしいのがトイレ！
健常者と兼用だが、中は身障者仕様のトイレになってい
て、割と広めに作られているので使いやすい。肝心な料
理のお味もGOOD！特に、厚みがあって1,000円もしな
い鉄板ステーキは、超柔らかくて専門店のよりもおいし
い！メニューもかなり豊富で仲間との飲み会にも最適！
ランチバイキングもやっているみたいです。（山川）

【ななまかい】
・連  絡  先：０９８－８８７－７００３
・住　　所：沖縄県那覇市真嘉比1-28-7
・営業時間：（  ランチ  ）11：30～15：00
　　　　　　（ディナー）18：00～

「名刺等専用プリンター」 
助成されました

障がい者ＩＴサポートおきなわでは、印刷サービ
スで必要となる名刺印刷を外注していましたが、コ
ストや時間に課題があり、素早く注文に対応するた
めの専用プリンターを必要としていました。

一般財団法人松翁会「平成28年度社会福祉助成
事業」に同プリンター購入費の助成申請していたと
ころ助成決定があり、１月27日に事業所内で贈呈
式を行いました。

総応募件数125件のうち、助成決定は15件と10倍
近い競争率の中、選ばれたことに感謝し、事業所の
印刷サービスに活用させていただきたいと思いま
す。ありがとうございました。（仲根）


